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So geht‘s: 

Man muss die Ziffern 123456789 eintragen: 
- einmal in jede Spalte
- einmal in jede Zeile
- einmal in jedes kleine Teilquadrat. 

Es darf also niemals eine Ziffer zwei mal vorkommen!

Leichte Sudokus

3 2 1 6 4
6 9 3 2

6 1 5
3 7
9 4 2

4 6 3 9 1
9 4 2 5 6

3 8 7 1 4
1 5 6 8 2
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So geht‘s: 

Man muss die Ziffern 123456789 eintragen: 
- einmal in jede Spalte
- einmal in jede Zeile
- einmal in jedes kleine Teilquadrat. 

Es darf also niemals eine Ziffer zwei mal vorkommen!

Leichte Sudokus

3 9 6 7 2
8

6 4 9 3
4 3 9 6

1 6 4 3
3 5 7 1
2 4 6 9

6 9 4
9 1 2
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So geht‘s: 

Man muss die Ziffern 123456789 eintragen: 
- einmal in jede Spalte
- einmal in jede Zeile
- einmal in jedes kleine Teilquadrat. 

Es darf also niemals eine Ziffer zwei mal vorkommen!

Leichte Sudokus

6 9 7 1
2 5 4 9 7

7 9 2 8
3 9 8 5

2 4 1
5 3 6 4

4 7 8 3
2 9 7 6 8

8 3 7 1
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LösungenLösung

3 9 2 5 7 1 6 4 8
8 5 7 4 6 9 3 1 2
6 4 1 8 2 3 5 9 7
1 3 8 7 9 2 4 6 5
5 7 9 1 4 6 2 8 3
4 2 6 3 5 8 9 7 1
9 8 4 2 1 5 7 3 6
2 6 3 9 8 7 1 5 4
7 1 5 6 3 4 8 2 9

8 3 9 1 5 6 4 7 2
2 4 7 9 8 3 1 6 5
1 6 5 4 7 2 9 3 8
4 8 2 5 3 9 7 1 6
9 7 1 6 4 8 2 5 3
3 5 6 7 2 1 8 4 9
7 2 4 8 6 5 3 9 1
6 1 3 2 9 7 5 8 4
5 9 8 3 1 4 6 2 7

6 9 5 8 7 2 1 3 4
3 8 2 1 5 4 9 6 7
7 1 4 6 9 3 5 2 8
1 4 3 9 2 8 7 5 6
8 2 6 5 4 7 3 1 9
9 5 7 3 1 6 4 8 2
4 7 1 2 8 5 6 9 3
2 3 9 7 6 1 8 4 5
5 6 8 4 3 9 2 7 1



http://raetselshop.land-der-woerter.de

»Land der Wörter«

Kreuzworträtsel, Wortsuchrätsel, Sudoku

Reinblättern:  http://raetselshop.land-der-woerter.de

Rätsel für Senioren aus dem Land-der-Wörter Rätselshop: 
Wortschatz-Training, Gehirnjogging, mentale Aktivierung, Reha.
Ihr Vorteil: einmal runterladen und immer wieder ausdrucken!

Jetzt gleich reinblättern: http://raetselshop.land-der-woerter.de

Seniorenrätsel Thema »grün«

Kreuzworträtsel, Wortsuchrätsel 
und Einsetzrätsel und größerer 
Schrift. Normale Alltagssprache, 
konkrete Wörter.

Wortschatz, Konzentration, Ge-
dächtnistrining.

29 Seiten  plus Lösungen, EUR 
8,80  inkl. 19% MWSt.

Leichte Sudokus

33 kleine, sehr leichte bis leichte 
Sudokus in größerer Schrift. 

Trainiert Kombinationsvermögen 
und  Konzentration.

24 Seiten  plus Lösungen, EUR 
2,49  inkl. 19% MWSt.

Das große Rätselheft DaF A1

Grundwortschatz Deutsch in in-
teressanten Themenrätseln; viele 
verschiedene Rätseltypen.

Wortschatz-Aktivierung (z.B. 
nach Schlaganfall) und mentale 
Aktivierung.

50 Seiten plus Lösungen, 
EUR 14,80  inkl. 19% MWSt.

DaF A1

Wortschatz-
rätsel
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Logikrätsel-Heft Nr. 1: 
leicht bis mittel

Lottomillionär Rigobert Finkeisen 
lädt seine Freunde zum Essen ein, 
Herr Grobmann randaliert in der 
Ahornstraße, und in der Schweiz fin-
det ein Wettbewerb im Steinschwin-
gen statt.

10 Rätsel plus Lösungen, 
EUR 3,80  inkl. 19% MWSt.

leicht/mittel

Logikrätsel

Rätsel für Senioren

http://www.land-der-woerter.de/xtcommerce/product_info.php/info/p7_Leichte-Raetsel---Sudoku-1.html
http://www.land-der-woerter.de/xtcommerce/product_info.php/info/p14_Seniorenraetsel-1---Thema--gruen-.html
http://www.land-der-woerter.de/xtcommerce/product_info.php/info/p23_Das-gro-e-Raetselheft-DaF-A1.html
http://www.land-der-woerter.de/xtcommerce/product_info.php/info/p8_Logikraetsel-1---sehr-leicht-bis-mittel.html
http://www.raetselshop.land-der-woerter.de

